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Vorwort 
 

Herzlich Willkommen zur Deutschen Meisterschaft im Ringen der A-Jugend im 
griechisch – römischen Still 2021. 

Die Corona-Krise hat uns mit ihrem Ausmaß vor die Augen geführt, dass die 
Gesundheit unser wertvollstes Gut ist. Aus diesem Grund sollten wir 
gemeinsam alles dafür unternehmen, dass die Verbreitung dieses Virus und 
seiner Mutationen möglichst gering gehalten wird. 

Uns als ausrichtenden Verein liegt die Gesundheit unserer Sportler und Gäste 
besonders am Herzen. 

Oberstes Ziel ist es, unseren Sport- und Trainingsbetrieb aufrecht zu erhalten 
und den Sportlern und Offiziellen auf und an den Matten sowie den Zuschauern 
auf den Rängen einen bestmöglichen Schutz zu bieten. 

Dieses Hygienekonzept basiert auf der Corona – LVO M-V für den Sport in 
Mecklenburg-Vorpommern – Stand 10.06 2021 sowie dem Hygieneleitfaden 
des Deutschen Ringerbundes. 

Die in diesem Konzept aufgestellten Regelungen sind für alle anwesenden 
Personen obligatorisch. 

In diesem Sinne Sport Frei und bleibt gesund. 

 

Euer Organisationsteam  

SV Warnemünde 1949 e.V. 
Abteilung Ringen 
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Allgemeine Hygieneregeln 
 

Abstand halten 

Halten Sie bitte mindestens 1,50 m 
Abstand zu anderen Personen 

Um alle Beteiligten den best-
möglichen Schutz zu bieten, ist die 
Einhaltung der allgemeinen 
Hygieneregeln, die unser Leben seit 
Beginn der SARS-CoV 2 Pandemie 
mit bestimmen, selbstverständlich. 

Oberstes Ziel ist es, das 
Ansteckungsrisiko auf ein Minimum 
zu reduzieren und eine Infektions-
vermeidung anzustreben. 

Kranke und Personen mit 
krankhaften Symptomen oder 
erhöhter Temperatur werden 
grundsätzlich abgewiesen und 
dürfen den Veranstaltungsort nicht 
betreten. 

Es besteht ein generelles Gebot 
zum Tragen eines medizinischen 
Mund- Nasenschutzes. 

Die Vertreter der Landesverbände 
und/oder Mannschaftsführer 
werden durch eine Belehrung auf 
die Einhaltung der Regeln des 
Hygienekonzeptes hingewiesen. Sie 
sind für die Einhaltung der Regeln 
in ihrer Mannschaft verantwortlich. 

Mund- Nasenschutz tragen 

Bedecken Sie Mund und Nase mit 
einer geeigneten Maske 

Vermeiden Sie Händeschütteln 

Schenken Sie lieber ein Lächeln 

Regelmäßig gründlich Hände 
waschen und desinfizieren 

Beachten Sie auch die Hygiene-
anweisungen zum Händewaschen 
in den Sanitäranlagen 

Geschützt husten / niesen 

Wen Sie husten oder niesen 
müssen, drehen Sie sich weg und 
dies in ihre Armbeuge 

Die durch den Veranstalter eingesetzten Helfer gehen mit guten 
Beispiel vor ran und werden notfalls betreffende Personen auf die 
Einhaltung der Regelungen hinweisen. 

Bei grob fahrlässigen und / oder wiederholten Verstößen behält sich 
der Veranstalter das Recht vor, die betreffende Personen von der 
Veranstaltung auszuschließen. 
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Kommunikation der Hygieneregeln 
Ziel ist es, die Teilnehmer und Zuschauer der Deutschen Meisterschaft schon im 
Vorfeld über die geltenden Hygieneregeln und das Hygienekonzept zu 
informieren. Dazu wird vorrangig das elektronische Kommunikationsnetzwerk 
des Deutschen Ringerbundes genutzt. 

Die interessierten Zuschauer können sich im Internet über die geltenden Regeln 
informieren. 

Für die Verbreitung der geltenden Hygieneregeln und des Hygienekonzeptes 
werden folge Kommunikationswege genutzt. 

Vor der Meisterschaft 
 Veröffentlichung auf der Homepage des SV Warnemünde 

 Auf den Seiten des SV Warnemünde Abteilung Ringen in den sozialen 
Netzwerken 

 Information an die Landesverbände über das Kommunikations-
netzwerk des DRB via Email 

Während der Meisterschaft 
 Gedruckt im Programmheft 

 Hinweisschilder in den einzelnen Zonen 

 Durchsagen des Hallensprechers 

 Unterwiesene Helfer, die Teilnehmer und Zuschauer auf die geltenden 
Bestimmungen hinweisen. 
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Teilnahmebedingungen 

Teilnehmer, Betreuer, Trainer Helfer etc.: 
Alle Teilnehmer treten an den drei Kampftagen mit einem negativen Antigen-
Schnelltest, nicht älter als 24 h an. Betreuer, Kampfrichter, Helfer, die 
nachweislich geimpft oder genesen, oder einfach geimpft nach genesen sind, 
können an der Veranstaltung ohne erneuten Test teilnehmen. 

Alle Teilnehmer, Betreuer und Kampfrichter werden durch die Landesverbände 
für die Deutsche Meisterschaft spätestens 14 Tage vor Beginn an den 
Veranstalter in elektronischer Form gemeldet. Diese Meldung beinhaltet, 
Name, Vorname, Funktion (Sportler, Betreuer, Trainer) sowie ein Passbild der 
betreffenden Person in elektronischer Form für die personalisierte 
Akkreditierung. 

Jeder Ringer hat zur Waage eine Bescheinigung über seinen 
Gesundheitszustand der letzten 14 Tage auszufüllen und zu unterschreiben 
sowie einen negativen Antigen-Schnelltest, nicht älter als 24 h vorzulegen. 
Danach erhält er seine Akkreditierungskarte. 

Eine Temperaturmessung erfolgt an jedem Turniertag. Bei einer Temperatur  
> 37,5° und/oder Erkältungssymptomen wird derjenige von der Veranstaltung 
ausgeschlossen. 

Durch den Veranstalter erfolgt eine Datenerfassung aller Teilnehmer vor Ort 
vorzugsweise via Luca App in Ausnahmefälle in schriftlicher Form. 

Zuschauer: 
Die Sporthalle Warnemünde ist für eine Zuschauerkapazität von 250 Personen 
ausgelegt. Auf Grund der einzuhaltenden Abstandregel wird die Zuschauerzahl 
auf 150 begrenzt. 

Karten werden nur auf Vorbestellung durch den Veranstalter vergeben. 

Es werden nur Zuschauer mit einem negativen Antigen-Schnelltest, nicht älter 
als 24 h zugelassen. Zuschauer die nachweislich geimpft oder genesen, oder 
nach Genesung einfach geimpft sind, können an der Veranstaltung ohne 
erneuten Test teilnehmen. 

Am Einlass erfolgt eine Temperaturmessung. Bei Temperatur > 37,5° und/oder 
Erkältungssymptomen wird derjenige von der Veranstaltung ausgeschlossen 

Für Zuschauer ist das Tragen einer medizinischen Maske im Zuschauerbereich 
obligatorisch.  
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Durch den Veranstalter erfolgt eine Datenerfassung aller Zuschauer vor Ort 
vorzugsweise via Luca App in Ausnahmefälle in schriftlicher Form. 

Pressevertreter: 
Eine Akkreditierung zur Veranstaltung erfolgt über den DRB oder vor Ort durch 
den Veranstalter in Abstimmung mit dem DRB. 

Es werden nur Pressevertreter mit einem negativen Antigen-Schnelltest, nicht 
älter als 24 h zugelassen. Pressevertreter die nachweislich geimpft oder 
genesen, oder nach Genesung einfach geimpft sind, können an der 
Veranstaltung ohne erneuten Test teilnehmen. 

Am Einlass erfolgt eine Temperaturmessung. Bei Temperatur > 37,5 und/oder 
Erkältungssymptomen wird derjenige von der Veranstaltung ausgeschlossen 

Für Pressevertreter ist das Tragen einer medizinischen Maske in der Halle 
obligatorisch. An den Pressearbeitsplätzen kann die Maske unter Einhaltung der 
Abstandregel abgenommen werden. 

Durch den Veranstalter erfolgt eine Datenerfassung aller Pressevertreter vor 
Ort vorzugsweise via Luca App in Ausnahmefälle in schriftlicher Form. 
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Corona – Schnelltestzentren 
Der Veranstalter wird während der Veranstaltung in 
Zusammenarbeit mit der Pinguin Apotheke Rostock ein 
Corona- Schnelltestzentrum einrichten. 

Aufgrund der beschränkten Kapazitäten wird gebeten auch die 
Schnelltestzentren in Warnemünde und Rostock zu nutzen. 

Informationen zu Standorten und Öffnungszeiten sind 
Verfügbar unter: https://rathaus.rostock.de/de/schnelltestzentren/319212 

mit der Postleitzahl 18119 für Warnemünde 

Kontaktbeschränkungen durch Zonenkonzept 
Zur Vermeidung von Kontakten ist die Sporthalle Warnemünde währen der 
Deutschen Meisterschaft in fünf Zonen unterteilt. 

Mit diesem Zonenkonzept sollen Personengruppen während der Veranstaltung 
möglichst separiert und insbesondere der Kontakt zu den Sportlern vermieden 
werden. 

Dabei erfolgt der Zugang zu den Aufenthaltsbereichen der Sportler und 
Betreuer über einen separaten Seiteneingang der Sporthalle. 

Zuschauer und akkreditierte Pressevertreter nutzen den Haupteingang der 
Sporthalle über das Foyer. 

Folgende Zonen werden während der Veranstaltung eingerichtet: 

1. Aufenthaltsbereich Teilnehmer: 
Es werden 3 Aufenthaltsbereiche für die Teilnehmer eingerichtet. Jeder 
Landesverband bekommt je nach Teilnehmerstärke einen der drei Bereiche 
zugewiesen. Die Bereiche sind mit Schildern des jeweiligen Landesverbandes 
gekennzeichnet. 

Zugangsberechtig zu diesen Bereichen sind nur die Sportler und Betreuer der 
jeweiligen Landesverbände. 

In diesen Bereichen besteht Maske Pflicht! Sie kann unter Einhaltung der 
Abstandregel abgenommen werden. 

In den Bereichen werden ausreichend Desinfektionsspender aufgestellt, so dass 
sich die Teilnehmer nach Bedarf desinfizieren können. 

https://rathaus.rostock.de/de/schnelltestzentren/319212
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2. Aufwärmzone: 
Zugangsberechtig sind nur Sportler, die sich für einen bevorstehenden Kampf 
erwärmen möchten und ihr Trainer sowie durch den Veranstalter zugeteilte 
Helfer. 

Es besteht Desinfektionspflicht der Hände aber keine Maskenpflicht! 

Durch den Veranstalter wird eine regelmäßige Desinfektion der Aufwärmmatte 
gewährleistet. 

3. Wettkampfzone 
Zugangsberechtig sind nur Sportler, die in die Wettkampfzone gerufen wurden, 
deren Trainer, die Kamprichter sowie durch den Veranstalter zugeteilte Helfer. 

Vom Tragen der Maske sind die Sportler und Trainer ausgenommen. 

Es besteht Desinfektionspflicht für die Hände! 

Der Kontakt zwischen Sportler und Kampfrichter ist zu vermeiden. 

Eine Begrüßung der Kämpfer erfolgt verbal. Die Anzeige des Gewinners durch 
Heben der rechten bzw. linken Hand des Kampfrichters.  

Durch den Veranstalter wird eine regelmäßige Desinfektion der Matten und der 
Kampfrichtertische gewährleistet. 

4. Presse- und Ehrengästebereich 
Zugangsberechtig sind nur akkreditierte Pressevertreter und Ehrengäste 

Im gesamten Bereich ist das Tragen einer medizinischen Maske obligatorisch. 
An den Sitz- bzw. Arbeitsplätzen kann die Maske unter Einhaltung der 
Abstandregel abgenommen werden. 

Bei Interviews mit Teilnehmern der Veranstaltung ist das Tragen einer Maske 
vorgeschrieben, sie kann abgenommen werden, wenn ein Mindestabstand von 
2 m eingehalten werden kann. 

Im Bereich werden ausreichend Desinfektionsspender aufgestellt, so dass sich 
die Besucher nach Bedarf desinfizieren können. 

5. Zuschauerbereich 
Zugangsberechtig sind nur Zuschauer mit gültigem Ticket. 

Im gesamten Bereich ist das Tragen einer medizinischen Maske obligatorisch. 

Im Bereich werden ausreichend Desinfektionsspender aufgestellt, so dass sich 
die Besucher nach Bedarf desinfizieren können. 



 
 

 9 

 

 Hygienekonzept DM Ringen A-Jugend GRECO 2021 

Zoneneinteilung Sporthalle Warnemünde 
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Beispiel Hinweisschild 

 

 


